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Des solutions qui redonnent de PPespoir !

CONTACTS :
Marc Khanne, réalisateur : 06 81 66 93 55 - marc.khanne2@free.fr
Sabine Becker & Frangois Rouillay, coauteurs : 06 77 03 11 90 - lescerclesvertueux@proton.me




FICHE TECHNIQUE il 1

Une production Films Figures Libres et POM.tv avec L

le soutien du CNC et de la région Occitanie

Un film de Marc Khanne
Coécrit avec Francois Rouillay & Sabine Becker

SN /

Francis HdIIé et Marc hane

Durée du film original : 75’

Version courte : 55’ + version sous-titrée en anglais
Format 16/9 — couleur

Son stéréo 2.0

DCP et visa provisoire pour cinémas

SYNOPSIS

Sécheresses, inondations, les a-coups climatiques se suivent
impactant nature et cultures, villes et campagnes. Avec Francis
Hallé, éminent botaniste grand défenseur de la forét, du Larzac
au Béarn, du Roussillon a I’Alsace, jusqu’a une fle aride du Cap-
Vert, le film nous invite a découvrir auprés d’une quinzaine de
cultivateurs de vie, les solutions pour respecter ou rétablir la ;
biodiversité tout en produisant de la nourriture saine, stopper  Francois et Sabine questionnent Rapaé, Colicci
les pertes de fertilité par érosion des sols, recharger les

nappes, réduire les inondations dans les villes éponges, respecter ou réaménager le cours des
rivieres. Comme on nous I'a dit : « Ce film humain et plein d’espoir est un formidable

documentaire d’utilité publique ! N'y a-t-il pas urgence ?

UN FILM EN LIEN AVEC UN LIVRE PRIME

Lors du tournage, les entretiens furent si riches qu’il nous a paru indispensable de les retranscrire en les
complétant de fiches pratiques. Terre vivante en a édité un livre joliment illustré : Cultiver la pluie, et
restaurer le chemin de 'eau. A proposer a I'issue des séances, également disponible en librairie. Ce livre
a regu en septembre 2026 le grand prix Emile Gallé de la Société Nationale d’Horticulture, une
récompense décernée pour « les messages essentiels » qu’il contient.

La Sociéte
d'Hanltunu,,Cemrale
sdicerr; o€ Nancy
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LES PERSONNAGES DU FILM

Alain Canet : Cofondateur d’Arbres & Civilisation, formateur en agroforesterie, conférencier.

Francis Hallé : Botaniste, spécialiste et défenseur des foréts primaires. Auteur entres autres de : Eloge de
la plante (Seuil, 1999), Plaidoyer pour I'arbre (Actes Sud, 2005), La beauté du vivant (2024).

Henri Got : Hydrogéologue, ancien président de I’'Université de Perpignan.

André Trives : Maraicher en sol vivant, élu a la mairie d’Elne (Pyrénées-Orientales).

Jean-Baptiste Fressoz : Historien des sciences, des techniques et de I'environnement, chercheur au CNRS.
Auteur avec Fabien Locher de Les révoltes du ciel : une histoire du changement climatique Seuil, 2020.
Hervé Coves : Ancien ingénieur agronome, agroforestier, écologue, conférencier.

Renaud Hermen : Paysan-formateur en agroécologie (Béarn). Porte-parole de la « Water Family - Du
Flocon a la Vague », pour la préservation de I'eau, de notre santé et de I'ensemble du vivant.

Chan Sac Balam : Agriculteur-formateur en hydrologie régénérative avec le bureau d’étude

Permalab qui a lancé le principe de I’hydrologie régénérative en France.

Raphaél Colicci : Arboriculteur, conservateur de variétés anciennes d’arbres fruitiers, thérapeute, écrivain.
Fondateur du programme de recherche Maioasis au Cap-Vert.

Nicolas Garcia : Maire d’Elne, président du syndicat mixte de I'eau et 1*' vice-président.

du Conseil départemental, initiateur d’Elne ville-éponge, ville-nourriciére (Pyrénées-Orientales).

Claire Mauquié : Formatrice en création de jardin-forét a la Forét Gourmande ; animatrice Slow Food Pays
Catalan, spécialiste des foréts comestibles sur I'espace public et créatrice culinaire.

Patrick Barbier : Maire écologiste de Muttersholtz, vice-président du Syndicat des Eaux et de
I’Assainissement Alsace-Moselle, SDEA. Muttersholtz est labelisée Territoire & Energie Positive pour la
Croissance Verte et a été élue capitale frangaise de la biodiversité en 2017 et a nouveau en 2025.

Nicolas Winterhalter : Technicien écologue a Nature & Techniques (Alsace), une structure bureau d’étude
spécialisée dans la restauration des ripisylves et aussi basée a Muttersholtz.
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Stagiaires en hydrologie régénérative g el R % ' ChanSacBalam Raphaél Colicci Tle de Maio

Ils sont dans la version 75’ :

Serge Zaka : Agroclimatologue indépendant, chasseur d’orages, auteur, conférencier.
Fabien Tournan : Formateur et animateur en régénération végétale. Intervenant a la ferme des Mille
variétés anciennes de Millangay et a divers reboisements entre France et Maroc.
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AUTEURS DU FILM

Frangois Rouillay est chercheur-formateur en résilience alimentaire et sécurité publique. Il
ceuvre depuis de nombreuses années dans le domaine de la participation citoyenne en lien
avec I'autonomie alimentaire en proposant des réponses concrétes aupres des familles et des
territoires. Il a animé des formations a Science-Po Paris, la concertaion citoyenne autour du
TGV Rhin-Rhone, puis pendant des années le mouvement des Incroyables comestibles dans
toute la francophonie (40 pays, 1200 villes). Entre deux conférences, il expérimente
directement dans ses potagers tous les conseils qu’il voit ou qu’il prodigue.

Sabine Becker a exercé comme ingénieure-urbaniste dans le secteur public. Nourrie de son
expérience dans les collectivités territoriales de la région PACA, et de ses recherches dans le
domaine du fonctionnement mental et émotionnel des étres humains, elle est devenue
auteure et conférenciére. Elle apporte une vision holistique afin de comprendre les
interactions complexes entre le terroir et ses acteurs, et de voir ce qui nous empéche de
prendre soin de soi, de I'autre et de la terre. Avec Francois, ils ont écrit En route pour
I'autonomie alimentaire — Guide a I'usage des familles, villes et territoires, paru chez Terre
vivante en 2020. Cet ouvrage rassemble quatre années de rencontres et d’un travail acharné.

Marc Khanne vit dans le midi toulousain. Apres avoir été
musicien, il se prend de passion pour le cinéma et réalise des
films depuis trente ans. Entre sujets de société et écologie, une
quinzaine de ses films ont été primés ou diffusés a la
télévision (France 3, France 5, Public Sénat, ViaOccitanie, etc.) :
Aigoual, la forét retrouvée, En transhumance vers le bonheur,
Cherche zone blanche désespérément, Occitan Gardarem la
lenga, L’heure des loups ou La vie de tempéte, des sujets a la fois
ancrés en région, universels et toujours nourris d’émotions humaines.

Le teaser : https://www.youtube.com/watch?v=xvgFDV8Jta0
(ou par le moteur de recherche : teaser film cultiver la pluie)

Durée du film 75’ pour les cinémas, ave DCP et N° de visa
Durée du film 55’ pour les soirées-débats
Lien privé de visionnage : sur demande



https://www.youtube.com/watch?v=xvgFDV8Jta0

LA PLUIE

s .0CT - 16H et 20H30

EN UN AN, 100 PROJECTIONS ! Climatographe du Mont Aigoual — Festival du

film forestier du Vigan — Cinéma Utopia de Toulouse - Festival International de
I’Environnement de Toulouse (10 projections) - Cinémas d’Aubusson - St Geniés Bellevue —
Vauréal - Ispagnac (circuit Cineco en Cévennes) - Elne — Cahors — Lalanne-Trie — Association
I’Armée du Coeur Villebon/ Yvette - Salon Marjolaine de Paris — Journées du climat d’Alés —
Foyer rural de Montlaur en Corbiéres — Lycée agricole de Vic en Bigorre - Les Soulévements
de la terre (Nimes), Ville de Bidard (Béarn) - Ingénieurs Sans Frontiére (Strasbourg) Ciné-
rencontres de Prades — Festival de la Ruralité de Biolle, Les Conviviales de Nannay, etc...

VU LE CLIMAT DE L’ETE 2026, il y a urgence a ce que ¢a continue !

QUELQUES RETOURS DE PROJECTION

« Un film formidable, plein d’espoir, de solidarité et de fraternité, bravo ! »
« Une multiplicité de témoignages positifs qui fait du bien. » « Un
documentaire trés réussi qui invite a une forme d'optimisme. » « Merci pour

ce tres beau film tant sur le plan documentaire, qu’esthétique, un montage
subtil et des images convaincantes. » « Et en plus, c'est un vrai beau film de
cinéma, avec un récit ample et plein de suspens, tres riche en informations
scientifiques, pratiques, vous m’avez redonné de I’énergie ! » (Compilations
de messages laissés en sortie de salles)

Groupe de travail réglementation -
Comité National de I'Eau :

« J'ai visionné le film et lu le livre. C'est
vraiment un document adapté a une
valorisation pédagogique citoyenne. La
cible privilégiée me semble devoir étre non
pas les convaincus, mais "les autres"
souvent enfermés dans leurs convictions et
la défense d'un modéle sans avenir...Vrai
challenge ! »

Ingénieurs Sans Frontiéres Strasbourg :
« Nous vous remercions du fond du cceur
pour avoir pu étre avec nous et échanger
sur votre film absolument fantastique. »

Comité scientifique du Bassin Adour-
Garonne :

« Pour ce qui concerne le film, je I'ai bien
apprécié, le contenu, les images, le son, le
scénario sont parfaits (ce sont des pros qui
l'ont fait, je suppose.) Tout cela
m'encourage a reprendre le débat sur
I'hydrologie régénérative au sein du CS du
comité de bassin. »

Association Nant en Transition :
« Ce documentaire est tres réussi et invite
a une forme d'optimisme. »



Association I’Armée du Cceur :
« Le documentaire est génial. Il y a aussi un cété pratique. C’est un beau documentaire. Le
sujet de I’écologie est aussi de fait un sujet politique. »

Lycée agricole Jean Monet de Vic-en- Bigorre :
« Un film passionnant qui aborde un cété pratique qui résonne avec les enseignements
dispensés et qui réveillent les consciences. Tant de bon sens perdu ! »

Messages écrits sur le livre d’or...

- « Spécialiste en nutrition végétale, vous
m’avez donné envie de retravailler. »

- « Je bosse en forét et vous m’avez redonné de
I’énergie, je me sens humus maintenant. »

- « Merci pour ce tres beau film tant sur le plan
documentaire, qu’esthétique, un montage
subtil et des images convaincantes. »

- « Un film remarquable en tous points. Trés
riche en informations, scientifiques, pratiques
et méme franchement merveilleuses. Et en plus,
c'est un vrai beau film de cinéma, avec un récit
ample et plein de suspens. Merci pour le trés beau moment que nous avons passé mes ami(e)s
et moi. »

- « Je suis regonflé a bloc pour mon projet arboricole dans le Cantal. »

- « Film formidable, plein d’espoir, de solidarité et de fraternité, bravo ! »

- « Ce film est sublime, il nous donne a entendre des gens passionnés et passionnants. Il est
passionnant par mille et un aspects. Mention spéciale pour la formation des gouttes de pluie
dans I'atmosphére grdce aux molécules aromatiques émises par la végétation. C’est a
tomber... des nues ! »

- « Cette multiplicité de témoignages positifs fait du bien. J’ai beaucoup appris et je souhaite
qu’il soit vu par le plus grand nombre ! »

- « Un film a voir pour comprendre une bonne fois pour toute le cycle de la vie sur notre belle
planéte ! et apprendre pourquoi il est si important de laisser vivre les foréts naturelles. Apres
I’avoir vu, vous ne verrez plus jamais les sols, les arbres et tout votre environnement de la
méme maniere ! »

- « J'ai repensé a tous les ingénieurs agronomes qui, lors de leur remise de diplémes ont
manifesté leur désir de ne plus cautionner le fait que leurs études ne soient pas compatibles
avec leur vision de la sauvegarde de la nature, et qui bifurquent souvent vers une vie consacrée
au maraichage. »

- « Merci aussi de votre travail avec les
éditions  "Terre  vivante" qui m’ont
tellement appris a respecter la terre et
faire vivre mon jardin et mon potager
lozérien. Je vous souhaite de continuer
votre ceuvre de passeur de vie, en espérant
que les gouttes d'eau de chacun puissent
favoriser le retour de I'agroforesterie, qui
fut un jour la norme. » ‘

lle de Maio, il n'a pas plu pendant treize ans

o Gz >
Formation a I'hydrologie régénérative
avec des triangles égyptiens



- « Je ne sais pas si vous étes le bienvenu dans les lycées agricoles ot le syndicat majoritaire en
France, continue a favoriser les cultures intensives, et le travail mortifére pour les terres
cultivées, mais beaucoup de jeunes futurs agriculteurs entendront votre message et
enseignement de tous les acteurs de ce film passionnant. Merci encore pour cette belle
soirée. »

- « Super film trés intéressant, cultiver la pluie pour cultiver I'avenir... »

- « Un film profondément humain, en résonance avec les bouleversements climatiques que
nous vivons toutes et tous. A voir, d ressentir, & partager, parce qu’en apprenant a cultiver la
pluie, on apprend aussi a cultiver la vie... »

- « Merci pour ce merveilleux film, entretenons les symbioses qui sont sous nos pieds. Restons
humbles face au végétal dont nous dépendons entierement. »

« Ce film est génial ! Allez le voir, il est sur un sujet tellement important. »

« Merci pour cette ceuvre trés encourageante, je me sens humus maintenant. BRAVO ! »

« Un tres beau film qui redonne espoir. »

« Quel formidable message d’espoir vous nous donnez avec ce film, soyez-en mille fois
remerciés. »

- « Ce film permet un grand éclairage sur la culture de la pluie. Merci pour ce beau
documentaire et pour la poésie sur la création des gouttes de pluie. »

« Que d'émotions, c'est une pépite, un authentique trésor, cette enquéte (en quéte) pour
commencer l'année avec beaucoup d'espoirs. J'ai commandé le livre en double exemplaire pour
'offrir. Merci de continuer, malgré le crash ambiant, & prendre soin de la vie des racines a la
canopée."

« Merci pour ce film qui nous concerne toutes et tous. Images et son magnifiques, des intervenants
de grande qualité, qui savent ce qu’ils font, les pieds dans la terre, la téte dans les étoiles,
poétiquement, ils transforment le monde chacun dans son domaine »

« Ce film m’a nourri et va m’aider dans mon engagement dans mon projet de territoire »

« J'ai passé une merveilleuse soirée avec de la bienveillance écologique. On ressort avec de la joie
et de la douceur de vivre dans cette belle nature. Il faut promouvoir ce film »...

« Un tres beau film qui sait dire simplement des faits complexes et tellement importants ! »

« Grand merci pour ce beau film, un pur bonheur qui est le début du chemin de graines de la vie »
« Un partage d’expérience comme une lueur [, e a4
d’espoir, merci les arbres, merci grand A iy
comme le ciel : )7 ®
CULTIVER
« Merci beaucoup pour ce film intelligent, I.A PI.UIE

sensible, rythmé et éducatif, j’ai appris plein ~ncois Rouillay & Sabine Becke

de choses, On a besoin de ces belles et réelles Sécheresses, inondations, sols morts : et si le vrai probléeme
était la rupture du cycle de l'eau ? (VIDEO)

« Montrez ce film a monsieur le député
Duplomb de toute urgence ! »

: Y : ’
SO/UtIOI‘IS pour garder I eSpOIr d un monde Sabine Becker et Frangois Rouillay montrent comment “cultiver la pluie” peut réhydrate! »ff
mei”eur les territoires, limiter sécheresses et excés d’eau, et restaurer les sols et la biodiversité.
Co-auteurs avec Marc Khanne du film et du livre Cultiver la pluie, ils présentent des solu-
bra VO I » tions concrétes pour restaurer le chemin de I'eau et renforcer I'autonomie alimentaire.

h DEPENDANT https://www.youtube.com/watch?v

=ITGWIWE9j8M&t=2s

"Dans les Pyrénées-Orientales, la situation est extréme.
On ne peut plus produire comme avant" : des solutions
pour lutter contre la sécheresse dans le film
documentaire "Cultiver la pluie"




La Semaine du Roussillon

N°1538

Interview

Du 4 au 10 mars 2026

Le réalisateur Marc Khanne

« Cultiver la pluie donne des solutions pour garder l'eau »

Face aux sécheresses et aux inondations, Cultiver la pluie est un film documentaire de solutions
qui donne de Uespoir. Une partie du tournage s'est déroulée dans les P.0. raice riseire-outour

La Semaine du Roussillon : Vous
venez de réaliser un documentaire
de 75 minutes : Cultiver la pluie.
Dans quel but ?

Marc Khanne : J'ai eu envie de
montrer que des solutions sont pos-
sibles. C’est la rencontre avec Fran-
¢ois  Rouillay,  chercheur et
Jormateur sur ’autonomie alimen-
taire des territoires et Sabine Becker,
ingénieur-urbaniste qui ont permis
ce film sur la question de l’eau. Les
canicules de 2022 et 2023 ont été
lincident déclencheur. Face aux
sécheresses répétées dans les Pyré-
nées-Orientales et |’Aude et un peu
partout, puis face aux inondations,
on a enquété aupres du célébre bota-
niste Francis Hallé, de ’agroclima-
tologue Serge Zaka et d'une
quinzaine d’acteurs ou d’agricul-
teurs engagés en agroécologie ou en

Films Figures Libres présente
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agroforesterie. Nous avons décou-
vert que le trop ou le pas assez d'eau
était les 2 faces d'une méme
médaille. 1l existe pourtant la voie
d'un cercle vertueux a restaurer
entre la pluie, le sol et I'arbre. C’est
ce que le film propose.

Vous mettez en valeur trois exem-
ples dans les P.O., notamment a
Elne. Comment avez-vous choisi
vos intervenants ?

Dans les P.O., la pluviométrie était
descendue en dessous de celle de
Marrakech ! Comme le dit I"hydro-
logue, Henri Got, c’était |'aridité.
Frangois et Sabine, les co-auteurs
du film avaient déja réalisé un tour
de France des solutions dans leur
livre « En route vers 'autonomie ali-
mentaire ». lls étaient passés par
Elne, une ville qui a pris conscience

de la réalité du changement clima-
tique. La-bas, il y a un maraicher
« sur sol vivant » qui avec la perma-
culture consomme cing fois moins
d’eau que ses voisins. Il y a aussi un
maire, Nicolas Garcia, qui soutient
un collectif de citoyens pour remettre
de la végétation en centre-ville, a
travers le projet « Elne, ville-
éponge, ville nourriciére. ». Et enfin,
Claire Mauquié, une écologue, spé-
cialiste des foréts urbaines ou nour-
riciéres qui par le biais de
l'association Slow Food Pays
Catalan anime ce collectif d’habi-
tants motivés a reverdir leur cité.
Elne offie donc une palette large de
ressources et d’exemples positifs et
inspirants. Pour les autres interve-
nants, c’est le résultat de notre
enquéte qui, en dehors de |'Occi-
tanie, a été aussi voir du coté de
régions out l’eau tombe parfois un
peu trop : le Béarn ou l’Alsace par
exemple.

D’ou viennent ces intervenants ?
Quel est ’avenir du film ?

Certains ont suivi un cursus tradi-
tionnel, lycées ou ingénieurs agri-
coles, d’autres sont des passionnés,
comme Raphaél Colicci, qui fait
pousser une oliveraie sur une
ancienne carriére, dans |'Hérault, et
fait renaitre une ferme maraichére
sur une ile du Cap-Vert ot il ne pleut
presque plus. On découvre, par ['hy-

Y/ .CF

Le réalisateur Marc Khanne a posé sa caméra dans les P.O.

drologie régénérative, comment
profiter de chaque goutte qui tombe
ou comment éviter que la fertilité des
sols ne parte a la mer. Plusieurs
intervenants sont nés ailleurs
(Mexique, Liban) ot ont beaucoup
voyagé (Afrique, Asie). Ils se sont
nourris d’autres fagons de faire.
D ailleurs leurs témoignages ont été
si riches, qu'en complément du film,
on les a restitués dans un livre épo-
nyme édité par Terre Vivante. Ce film

a pu étre produit parce que Films
Figures Libres, une structure toulou-
sainey a cru et qu ‘elle a eu le soutien
de la Région Occitanie et du média-
télévision POM.tv. 1l ne nous reste
plus maintenant qu’a le faire tourner
en ciné-débats car, comme on le voit
atravers le trop de pluie de ce début
d’année, les épisodes climatiques
n’attendent pas qu 'on soit prét !
Pour en savoir plus :
cultiver-la-pluie.com

« Un territoire frappé de plein fouet par la sécheresse,
mais aussi tres dynamique »

SECHERESSE DANS LES P.-0.

Le réalisateur Marc Khanne, derriére le documentaire Cultiver
la pluie, s'empare des bouleversements climatiques pour
explorer des solutions concrétes. Aux cotés d'une quinzaine
de « cultivateurs de vie », notamment des Pyrénées-
Orientales, son film met en lumiére des pratiques capables
de restaurer la biodiversité et de préserver les sols. Entretien.

Quel a &té le point de départ de ce
projet ?

Cela fait longtemps que je travaille
surles envi es.
Javais déja exploré le role des foréts
dans un précédent film. Mais les sé-
cheresses de 2022 et 2023 ont été un
déclic. Elles ont été particuliérement
marquantes, notamment dans les Py-
rénées-Orientales. [ fallait raconter
ce qui se passe et surtout montrer des
solutions.

Dans votre film, vous abordez

les problématig
rencontrées dans les Pyrénées-
Orlentales...
Dans les Pyrénées-Orientales, la si-
tuation est extréme. Quand on arrive

duns le département, on voit directe-
ment une frontiére entre le vertet le
brun. Le paysage parle de lui-méme.
Javais aussi connaissance des alertes
de scientifiques locaux. Et puis mes
coauteurs connaissaient déja des ini-
tiatives mendées sur le territoire.
< Un territoire
frappé de plein
fouet

Qu'avez-vous découvert sur

place ?

Un territoire frappé de plein fouet
par la sécheresse mais aussi trés dy-
namique. La scéne d'ouverture du
film montre un sauvetage de pois-
sons cn plein mois de janvier.... Clest

du film doc

Marc Khanne, réalisat:

ire « Cultiver la pluie ». o

révélateur. Mais surtout, j'ai rencon-
tré des agriculteurs et des acteurs qui
expérimentent d'autres modéles.

Par exemple ?

On parle beaucoup d’hydrologie ré-
générative. C'est une approche qui
consiste i ralentir, infiltrer et stocker
I'cau dans les sols. Cela passe par des

pratiques simples mais oubliées : re-
mettre des haies, couvrir les sols, li-
miter le tassement. On a détruil énor
mément de haies en France, alors
qu'elles sont essentielles pour rete-
nir l'eau et préserver la biodiversité.

Comme le concept de « ville
éponge » développé i Elne...

Oui, c'est lié. L'idée est de rendre les
sols urbains plus perméables pour
que I'cau ne parte pas directement a

lamer. Eten plus, végéaliser permet
de faire baisser la température en
ville de plusicurs degrés.

Qu'est-ce qui vous a le plus
marqué humainement ?
Des parcours atypiques. Certains

agriculteurs ne viennent pas du mi-
lieu et inventent d'autres fagons de
produire. IIs consomment parfois

cing fois moins d'eau que leurs voi-

sins. Et surtout, ils retrouvent du sens

ctdu plaisir dans leur métier.

Quel message final souhaitez-

vous faire passer avec votre

fllm?
On ne peut plus produire comme

avant. Le climat a changé, et il faut

adapter nos pratiques. Mais les solu-

tions existent déja, sur le terrain.

C'est ce que montre le film.
Driss Chait
> Le film est en aceés libre @ portir de

cette adresse : cultiveriapluie-lefilm.com
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Lavaur. 'Cultiver la pluie' projeté a Flamarens

LADEPECHE

Le film "Cultiver la pluie” sera projeté le 12 mars a 18 heures au lycée agricole de

Flamarens, en présence de son réalisateur, Marc Khanne. Cette projection-débat offrira

au public I'occasion d'échanger autour d'un documentaire consacré a la gestion de I'eau

face aux défis écologiques contemporains. D'une durée de 75 minutes, "Cultiver la pluie”

met en lumiére des solutions innovantes telles que I'agroforesterie. le maraichage sur sol

vivant et I'hydrologie régénérative. Tourné dans plusieurs régions francaises, dont les

Pyrénées-Orientales, ainsi que sur une ile du Cap-Vert ot il n'a pas plu depuis treize ans,

le film explore des initiatives concrétes pour mieux gérer |'eau. Produit par Films Figures

Libres, avec le soutien du Centre National du Cinéma et de I'image animée et de la

Région Occitanie / Pyrénées - Méditerranée, en coproduction avec POM tv, Pyrénées

Occitanie Méditerranée télévision et avec la participation des Cercles Vertueux, le

documentaire pose une question centrale : "Face aux sécheresses et aux inondations,

peut-on cultiver la pluie ?" Comme le souligne RFI, I'eau est aujourd’hui "soit trop

présente, soit pas assez". Entre sols bétonnés, agriculture intensive et destruction des

zones humides, le chemin naturel de I'eau a été perturbé. Le film interroge les solutions

possibles : plantations d'arbres et de haies, rigoles drainantes, jardins de pluie ou encore

villes éponges. Autant d'initiatives destinées a restaurer la place de I'eau et a réfléchir a

leur déploiement a grande échelle. Marc Khanne a réalisé des films depuis plus de 25

ans, souvent primés en festival et diffusés a la télévision. Il collabore également a I'image

ou au montage de films documentaires, a la mise en scéne de docu-fictions ou fictions.

Un film de Marc KHANNE

France 2025 1h10

avec la participation de Alain Canet,
Francis Hallé, Henri Got, André Trives,
Raphaél Colicci, Chan Sac Balam, Jean-
Baptiste Fressoz, Hervé Covés, Renaud
Hermen, Serge Zaka, Fabien Tournan,
Nicolas Garcia, Claire Mauquié, Patrick
Barbier, Nicolas Winterhalter

Coécrit avec Frangois Rouillay

et Sabine Becker

« Trop d’eau, pas assez d’eau, séche-
resses, inondations | Alertés, les trois
auteurs du film sont allés a la rencontre
d’'une quinzaine d’acteurs et d’agricul-
teurs engagés sur la question de I'eau.
Du Larzac au Béarn, du Roussillon a I'Al-
sace, et méme sur une fle du Cap-Vert
ou il n’a pas plu depuis treize ans, le do-
cumentaire montre I'efficacité de I'agro-
foresterie, du maraichage sur sol vivant,
de I’hydrologie régénérative, ou encore
de la ville-éponge face aux a-coups cli-
matiques. Outre Francis Hallé, I'éminent
botaniste grand défenseur de la forét,
c’est I'occasion pour nous d’entendre les
voix passionnantes et complémentaires
d’Alain Canet (cofondateur d’Arbres &
civilisations), Henri Got (Hydrogéologue,
ancien président de I'Université de Per-
pignan), André Trives (Maraicher en sol
vivant, élu a la mairie d’Elnes), Raphaél
Colicci (Arboriculteur), Chan Sac Balam
(Agriculteur-formateur en hydrologie ré-
générative), Jean-Baptiste Fressoz (His-
torien chercheur au CNRS), Hervé Coves
(écologue), Renaud Hermen (Paysan-
formateur en agroécologie), Serge Zaka
(Agroclimatologue indépendant, chas-

GULTIVER LA PLUIE

seur d'orages), Nicolas Garcia (Maire
d’Elne, initiateur d’Elne ville-éponge,
ville-nourriciére), Claire Mauquié (Slow
Food), Patrick Barbier (Maire écologiste
de Muttersholtz, labelisé Territoire a Ener-
gie positive), Nicolas Winterhalter (Tech-
nicien écologue a Nature & technigues)...

Francois Rouillay est chercheur-forma-
teur en résilience alimentaire et sécurité
publique. |l ceuvre depuis de nombreuses
années dans le domaine de la participa-
tion citoyenne en lien avec I'autonomie
alimentaire, en proposant des réponses
concrétes.

Sabine Becker, ingénieure-urbaniste,
auteure et conférenciere, apporte une vi-
sion holistique pour comprendre les inte-
ractions complexes entre terroir et socié-
té. Avec Francois, ils ont déja écrit « En
route pour l'autonomie alimentaire ».
(Terre vivante, 2020)

Marc Khanne réalise des films depuis
trente ans. Entre sujets de société et
écologie, une quinzaine de ses films ont
été primés ou diffusés a la télévision :
« Aigoual, la forét retrouvée », « En trans-
humance vers le bonheur », « Cherche
zone blanche désespérément » ou en-
core « L’heure des loups ».

Lors de cette enquéte, les témoignages
des personnages ont été retranscrits
dans un livre a paraitre aux Editions Terre
vivante (25 sept 25) sous le méme titre :
Cultiver la pluie, restaurer le chemin
de Peau, complétés par de nombreuses
fiches pratiques et didactiques.

Un docu poilr donner des solutions sur la gestion de I'eau

Habitué du festival, Marc Khanne
revient cette année pour ouvrir le bal
avec un documentaire sorti en 2025,

Rouillay et Sabi
S?:sezsensib‘le alarbre, hlafo%é?
sa place dans les écosystemes »,
mg!{a POUl'Machhm
a été l'année 2022. Une année de tous

es pourtant large-
ar 2026. Ainsi,

tes est allée a re::l:]onue de ceux

ratiquant une agriculture non con-

gendonneﬂe en intégrant le role du

soletdel'arbmdanso;:lle—ci.ﬂneﬂ'et,
Fexpli e réali

cceur du documentaire sont décorti--

quées de fagon que chacun com-
prenne de quoi il retourne et puisse
ensuite en parler. Un com-
mun : garder l'eau dans nos sols. Et
pour p r que cela foncti
Marc Khanne raconte : « On est allé
; qui fait de
personne
Vagriculture sur une des iles du Cap
Vert, ol il n'a pas plu pendant 13 ans.
1l arrive 4 remettre en marche un sys-
téme agricole, nourricier, uniq

choses insoupgonnées que I'on peut ‘
mettre en place pour p; leau. '
Au-dela de di:]l;e }e t:t)ensm de lﬁ
déplorable planéte et que ce
nous attend n'a rien de réjouissant, |
T'objectif « était de trouver des per-
sonnes qui sont déja dans la solution
oir, les mettre en lumiére et
peut-étre inciter le plus de gens a les
employer », souligne Marc Khanne.
Car sans évolutions, la situation ne
fera ?:e se c:‘légmden « On va multi-

et '

T4 vt

ment avec ces méthodes-1a ».
«On cherche a étre utile »
14 ’

« quand vous faites ce triptyque sol,
arbre et eau, vous arrivez a cultiver
'eau, donc cultiver la pluie, ¢a mar-
che ensemble ». Ce qui permet par la
- suite « d'étre beaucoup plus résilient
face aux épisodes d'inondations, de
sécheresses et de canicules ».
"Hydrolsge générative’, “cultiver
l'eau’} “ville-éponge’; ces idées au

ppuie aussi sur les prop
d'un botaniste, Francis Hallé, qui
explique le lien entre la foréf et la
pluie. « Par sa présence, par 1'évapo-
transpiration qu'elle produit, la forét
attire les nuages et fait venir la
pluie », affirme le réalisateur. Eton-
nant n'est-ce pas ? Et vous n'avez pas
fini d’étre surpris, 2 vous d'étre assez
curieux pour découvrir toutes les

plier
des pertes colossales dans tous les

0 "" v " x .

secteurs agricoles du sud au nord de
la France ». Si les premiers con

ne pourront peut-étre pas se libérer
pour aller voir Cultiver la pluie, le
réalisateur compte sur le bouche-a-
oreille. « On ne cherche pas a faire du
forcing, on cherche a ce qu'il soit
utile. Cest-a-dire que partout ou il
soit diffusé, qu'il y ait des personnes
qui prennent le relais et qui s'enga-
gent sur des actions
concrétes. » o LOU-ANNE BOUILLET

Marc Khanne,
REALISATEUR

—




{FESTIVAL

Les Conviviales
de Nannay de retour
;pour réflechir ensemble

Une semaine de cinéma autour de la ruralité
d'ici et d'ailleurs et de I'environnement. B2 et 3

SELECTIONS FESTIVAL 2026

Festival du film forestier — Le Vigan — Sept 2025 Festival de cinéma
Festival International du film environnement (FReDD) 2026 Festival de cinéma
Festival de la ruralité — (Festivache) - Mars 2026 Festival de cinéma
Festival écologie modes de vie (Dinan 22) - Mars 2026 Festival de cinéma
Festival International du film de Riviere — Les Yeux dans I'eau Festival de cinéma
Soupes et bobines (Alpes) Festival de cinéma
Festival « Un bain de nature » Bédarieux Festival de cinéma
Les conviviales de Nannay — (aout 2026) Festival de cinéma
Ciné rencontres (Prades - Sept 26) Festival de cinéma
Festival Nature et Ruralité de Biolle (Nov 26) Festival de cinéma

AUTRES FESTIVALS thématiques mais non spécifiquement cinéma

Journées du Climat d’Ales 2026
Journées de I'eau 2026
Festival Nourrir (Liege — Belgique) 2026
Ciné Pampa 2026
Féte de la pluie (St Amand en Puisaye) 2026
Touche pas a ma Forét (Lannemezan) 2026

Merci a nos soutiens, coproductions et partenaires :

N ncinémaste 2 terre vivante
L limage animée \’écologie pratique , ‘

|I. pyOCCIMt?tnIE ES- Francophone
V Les Carcles Vertueux TAutonomie Alimentaire
CONTACT :

Sabine Becker : 06 77 03 11 90 - lescerclesvertueux@proton.me
Marc Khanne : 06 81 88 93 55 - marc.khanne2 @free.fr
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